
L'emprise est le résultat d'une relation inégalitaire. 
 La ou le partenaire dominant.e met en place son emprise sur l’autre partenaire par le biais de

ces 4 phases qui se répètent. 
Ce mécanisme forme ce qu’on appelle le cycle des violences.
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Tu ne veux jamais rien
faire, tu n’es pas

normale..
Tu es ma femme, c'est

une obligation les
relations sexuelles !! 
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Avec toi c'est
toujours NON !! 
Qu'est-ce que tu

caches ? 

Tu sais que je
donnerais tout pour
toi.. Tu devrais faire

de même !

Je regrette..
Je vais te laisser

plus de temps pour
que tu comprennes

Victime ou témoin contactez le 3919 ou le 116 006 
ou les associations spécialisées de votre département

Peu importe la façon dont le couple se compose (H-H / F-F / F-H / H-F), dans tous les cas,
l’emprise peut s’instaurer dans une relation.


